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 11شناسه: آ/ت/ +

 شماره: نامه كارشناسي ارشدپيشنهاديه پايان 

 تاريخ: (1398)ويرايش مهرماه  معاونت آموزشي و پژوهشي   

 پیوست:  مديريت امور آموزشي و تحصيلات تکميلي

 مشخصات دانشجو: -1
 : روزانهدوم روزانه/ نوبت: دوره شماره دانشجویي: پریسا مرداني  نام و نام خانوادگي:

 علوم انساني  دانشكده: مشاوره گروه: مشاوره توانبخشي  رشته/گرایش:

 4 تعداد واحد: 1400  -1401  :سال تحصيلي       نامه: نيمسالواحد پایاننيمسال اخذ

 نشاني و شماره تلفن:

 

 نامه:عنوان پايان -2
  کننده و بازدارنده در افراد ملال جنسيتيآزار و عوامل تسهيل واکاوی تجربه زیستهفارسي: 

 
انگليسي:  lived experience of harassment and facilitating and inhibiting factors in gender 

dysphoria 
     ایتوسعه -بنيادی   کاربردی نامه:نوع پايان

 مشخصات استادان راهنما و مشاور: -3

 نام و نام خانوادگي مسئوليت
آخرين مدرک تحصيلي / 

 مرتبه علمي

گروه / دانشکده / دانشگاه يا 

 موسسه

شماره 

 تماس
 امضاء

 استاد راهنماي اول
دکتر محمد هادی 

 صافي
 دکتری تخصصي/استادیار

و  ي/ علوم انسان يروانشناس

 / دانشگاه اردکان ياجتماع
  

استاد راهنماي 

 دوم
     

      استاد مشاور اول

      استاد مشاور دوم

 

 مورد بررسي و تصویب قرار گرفت.           به تاریخ               شورای گروه /این پيشنهادیه در شورای تحصيلات تكميلي

 نام و امضاي مدير گروه 

 

مورد بررسي و تصویب قرار گرفت و اطلاعات               به تاریخ علوم انساني و اجتماعي این پيشنهادیه در شورای تحصيلات تكميلي دانشكده

 ثبت و تأیيد شده است.                با کد رهگيریمربوط در سامانه پژوهشگاه علوم و فناوری اطلاعات ایران 

 نام و امضاي رئيس/ معاون آموزشي دانشکده  
 آن توسط دانشجو به استادان راهنما و مشاور تحویل داده شود. اصل پيشنهادیه تأیيد شده باید به اداره تحصيلات تكميلي دانشگاه ارسال و تصویر

علمي دانشگاه اردکان نباشند، ضمن که هر یک از استادان یادشده عضو هيئتشود. درصورتيپذیرفته نمي "از طرف"* امضای استادان راهنما و مشاور الزامي است و امضای 

 ها ضميمه گردد.ي آندرج نشاني و شماره تلفن آنان، آخرین حكم کارگزین

ها( است و هزینه انجام کليه اموری برداری و انجام آزمایشونهها مستلزم تأمين لوازم و مواد مصرفي و هزینه خدمات آزمایشگاهي و ميداني )مانند نمهایي که انجام آننامه* پایان

افزار، کند )نظير تهيه مقاله یا کتاب، نرمبرای تمام دانشجویان تحصيلات تكميلي ضرورت پيدا مي ها معمولاًشود و لوازم مصرفي که تأمين آنکه جزء وظایف دانشجو محسوب مي

 داده یا تكميل پرسشنامه، تهيه نقشه و ...( بر عهده دانشجو است.
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 نامه:اطلاعات مربوط به موضوع پايان -4
 ()مقدمه، تعریف، ابعاد، تشریح مسئله پژوهشيان مسئله: ب -4-1

 

توجه  يزمان تياهم نیاما اشناسان قرار گرفته است معهتوجه جا که همواره مورد است يانسان تیابعاد هو نیمهمتراز يكی تيجنس

را  یبه فرد منحصر اتيتجرب يتيجنسملال  ی. افراد داراشودفرد با اختلال مواجه  يتيجنس تیکه هو دینمايما را به خود جلب م

ها قائل جنسیکه فرهنگ و جامعه برااست یيهارفتار و ياجتماع یهاشامل نقش تيجنس .(1398ی، )ساعدکننديادراک م

هستند  يکساني تيجنسملال  مبتلا به افراد .( 2019 ،1)مونتجوندکيفرد مشخص م در راوظایفي  انتظارات و هانقش نیو ا شوديم

 در طبقه بندی. (2018 ،و همكاران2 تكامپی)وستيمشخص شده زمان تولدشان هماهنگ ن تيآنها با جنس يجنس تیکه هو

DSM-IV شود، اما بعد از سال ها اعتراض از سوی افراد متعلق به جامعه مبتلایان به از عنوان اختلال هویت جنسيتي نام برده مي

-DSMملال جنسيتي که اصطلاح اختلال هویت جنسي را تحقير آميز مي دانستند، انجمن روانشناسي آمریكا تصميم گرفت در 

IIV که  یافراد كایمرآ يپزشكن روانانجم فیتعر براساس همچنين .(1397، دهد)مهری نژاديرنام آن را به ملال جنسيتي تغي

که هنگام تولد مذکر  یترنس مذکر و افراد ،دارند شتريمذکر را ب ياما رفتار جنس ،شونديداده م صيهنگام تولد مونث تشخ

ین افراد خود ا .(2020، و همكاران3 واتسون) شودينث گفته مؤدارند ترنس م شتريمونث را ب يداده شدند اما رفتار جنس صيتشخ

و روان جنس مقابل تصور ميكنند و ممكن است گاهي با ظاهر کاملا مردانه یا کاملا زنانه و با روحيات جنس مخالف  با روح را

البته بدیهي است که نقش جنسيتي متناسب با فيزیک افراد ميتواند در فرهنگ ، دارنداز لحاظ فيزیكي مشكلي ن اماظاهر شوند 

نظر جسمي کاملا سالم ولي از لحاظ روحي با مشكلات فراوان رو به رو بيماران دچار ملال جنسيتي از ، های مختلف متفاوت باشد

و در عين حال چون امكان ایجاد جراحي تغير جنسيت است که عملي پر هزینه و مشكل بوده ، هستند که درمان این اختلال

، )انجمن روانپزشكي آمریكاگيرد. ام های تناسلي صورت ميصرفا تغير ظاهری اند، اعضای جنسي داخلي و غدد جنسي وجود ندارد

نفر و  کیهزار نفر مرد  100و از هر  هستند لامبت یماريب نیهزار نفر به ا 100نفر در هر  6 ،طبق آمار و ارقام در جهان(. 2013

شده توسط رئيس انجمن  طبق آمار ارائه در ایران .(2018، 4)کوتينشونديدچار م يجنس ملال نفر به کیهزار نفر زن  300از هر 

هستند اما باید توجه داشت که این آمار دقيق نيست این اختلال نفر دارای  2500حدود  جنسيتي افراد مبتلا به ملالحمایت از

 )کنندميکنند یا تعدادی مهاجرت زیادی از افراد به پزشک مراجعه نمي و تعداد استزیرا این اختلال هنوز در ایران یک تابو 

 یو آمار يصيتشخ یبه گزارش راهنماعلاوه بر این  .(1396، و کرمي پورکرد ،خدا رحيمي ،؛ به نقل از غضنفری1393 ،صابری

 ينفر دنبال عمل جراح کینفر و از صد هزار زن بالغ حدودا  کیهزار مرد بالغ حدودا  30از هر  ،نسخه پنجم -ياختلالات روان

 يقتلبزرگ  يبحران توانديخانواده م یبلكه برا، نه تنها در افراد مبتلا يتيجنسملال اختلال  یهانشانهبروز . هستند تيجنس رييتغ

 یها دگاهیخانواده به علت د. (2019، )رحيميگرددلیل تبدكاز مش ياختلال به بخش نیا یهاالعمل خانواده به نشانهشود و عكس

و محله  ليدر فام یيآبرو يبه عنوان مثال ترس از قضاوت شدن و ب ستندين یمساله ا نيقادر به قبول چن، حاضر يو فرهنگ يمذهب

فقدان  ليکه افراد مبتلا دارند و به دل یبه خاطر شكل ظاهر گریو از طرف د رندیرا نپذ يتيجنسملال افراد با ، خانواده شوديباعث م

برخي از خانواده ها نيز عكس  .(1397، )منتشلودانند يم يانحراف جنس ياختلال را نوع نیاز مردم ا یاريبس يعموم یها يآگاه

، اخراج از مدرسه ناگوار مثل یهادادیمنجر به رو توانديکه مرا نشان ميدهند  یو پرخاشگر یديناام، خشمالعمل هایي همچون 

ملال آن ممكن است بروز مشكلات پر خطر در افراد مبتلا به اختلال  يو طرد از جامعه باشد که در پ یفرد نيبروز مشكلات ب

در کودکان ظاهر و برحسب  ياز سن سه سالگ توانديم يتجنسملال  اختلال .(2019، و همكاران رستار)شود تیقوت تييجنس

ملال به اختلال  انیکه مبتلایيجا نياول نیبنابرا ،درمان رود یو سو به سمت ایشود و  دیتشد ایاختلال  نیا نیبرخورد والد

                                                 
1. Montejo 
2 . Wittkamp 
3 . Watson 
4 . Cutin 
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با آنها رفتار  انهیگرا تیرفتار حما یاافراد به ج نیز موارد خانواده اا یاريدر بس ،هستند خانواده است ريبا آن درگ يتيجنس

، ستندين برخوردار زين يقانون تیخانواده از حما یها از سمت اعضاتیاذ آزار و نیوجود آنها در برابر ا نیاما با ا، اندکرده زيآمخشونت

گزارش کردن  جهيدر نت، دهديرا در معرض خطر قرار م يتيجنسملال  فرد دچار، ردابر ایخواهر ، نیوالد هيعل تیشكابه عبارتي 

قرار  زيآم ضيتبع یمورد رفتارها زين شونديافراد وارد مدرسه م نیا يوقت نيهمچن ،سازديم ديزننده را بع بيآس یهارفتار

دخترانه گاها مورد  یرفتارها ليچرا که به دل، شونديرا متحمل م یشتريرنج باختلال  این پسران مبتلا به نيب نیو در ا رنديگيم

های زیادی در ارتباط با مورد تبعيض تجربه به نظر مي رسد این افراد .(1396، عطارزاده و يلي)جلرنديگيقرار م يجنس تیآزار و اذ

در بين شيوع بالای مشكلات سلامت روان  ،کنند؛ بنابراینفراد خانواده را گزارش ا طرد شدن از سویقرباني شدن و ، واقع شدن

تجارب به طور کلي با توجه به مسائل و مشكلات موجود در این افراد . ( 2018، و همكاران پ)ویتكامشودمشاهده مي به وفور نآنا

 .(2019، 1ي)برندلکنديکمک م يو بزرگسال يدر دوران نوجوان ياز جمله افسردگ يبه شروع مشكلات روانو آزار  سوءاستفاده

 سال24تا  16 افراد مبتلا به ملال جنسيتي از يگروه یکه رو يدر پژوهش، است يافراد افكار خودکش دراین گرید جدی مشكل

 نیا اند که نمودهي سال گذشته اقدام به خودکش کیدر  %19فكر کرده اند و  ي%افراد به خودکش 47شد نشان داده شد که  انجام

است که حداقل  یا با آن مواجه اند به اندازه يجنس انيکه ناراض یمتعدد یتهایو محدود يروان یاز آن است که فشارها يامر حاک

و همكاران  ديمطالعه ک جینتا. (2020، وهمكاران 2)کيددوجود دار یبه طور جد ياز زندگ دنيدست کش زهياز آنها انگ يمين نيدر ب

و  يافسردگ، ياز خودکش یواقع شده بودند گزارشات کمتر تیکه مورد حما يتينسج نارضایتينشان داده است که افراد با 

که مورد  يمحافظت نشده را نسبت به کسان يبا مشكلات مربوط به روابط جنس یريو درگ ياستفاده جنسءسو، مصرف موادءسو

نشان داد انجام شد  رانیکه در کشور ا يپژوهش جینتا نيهمچن .(2020، )کيد و همكاراندادنديقرار نگرفته بودند ارائه م تیحما

جربه تجسم خود را به  یزاريرا همچون نفرت و ب یبودند احساسات آزاردهنده ا تیاقد حمافکه  يتيجنسملال که افراد با اختلال 

در  توانديسازنده از طرف جامعه و خانواده م یهاالعملها نشان داده است که عكسپژوهش يطرفاز  .(2017، فرهمندکرده بودند)

نشان داده است  ايدر استرال قاتيتحق .(2018 ،کوتين،  2020، 3 )کلمنسکمک کند يتيجنسملال درمان افراد با اختلال  ليتسه

)همجنس گراها و دو جنس گراها( تجربه يتیهو یدسته ها گرینسبت به د یبالاتر یرا با نرخ ها و آزار خشونت نز های که ترنس

آزار  نیبنابرا، بودندقرار گرفته  تیآموزان نوجوان مورد آزار و اذتا دو سوم دانش کیمطالعات  تیاکثر در. ( 2020، 4نواک)کنندمي

رسد آزار ينظر م بهو  نوجوانان همراه است. انيدر م يمنف ياجتماع و يروان یهاامدياست که با انواع پ جیآنها را نيدر ب يجنس

، 5ی)بوچنر مرتبط استنيز  يبا اختلالات عاطف يجنس آزار سلامت روان نوجوانان مضر باشد. یانواع آزارها برا ریاز سا شيب يجنس

ممكن است  نيهمچن، باشد يجنس تیزا از آزار و اذبيتجارب آس جهيممكن است نت يعاطف اختلالات .(2016، 6تايکال، 2014

و هم قرار گرفتن  يهم اختلالات عاطف، دهد شیآزار را افزا یهایآورادی، آنها ريتفس یبرا لیخاطرات مربوط به آزار و تما یريسوگ

 تیآزار و اذ .(2016، تايکالمرتبط است) نیرابطه نوجوان و والد یهايژگیو و يخانوادگ شرایطبا ، يجنس تیدر معرض آزار و اذ

آزار و ، که این موضوع ميتواند باعث بروز مشكلات روانشناختي در افراد شوند، است جیرا زيها نترنس نيدر ب یمجاز یدر فضا

 نیا، گردديم ليکه به هرکس تحم شوديگفته م يبه هرگونه عمل یمجاز یدر فضا يجنس یهاو سوء استفاده يجنس یهاتیاذ

 یکرد به نحو يبررس يعنوان تجاوز جنس تحالت را تح نیبتوان ا دیشا، رديصورت گ بیو فر دیممكن است همراه با تهد ليتحم

 دهیآزار پد، کندياو ارسال م یمستحجن برا یریتصو اینادرست و  يطرف مقابل سخن تیکه فرد متجاوز بدون در نظر گرفتن رضا

 لیتبد .(1388، ی)غفار گردديم مبتلا به ملال جنسيتي افراد ژهیغالبا متوجه اقشار خاص به و تاليجید یاياست که در دن یا

                                                 
1 . Brandley 
2 . Kid 
3. Clemens 
4. Novak 
5 . Buchnery 
6 . Kalita 
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 کننديرا تحمل م یشتريفشار ب نیبنابرا رنديگيقرار م انيتمسخر اطراف آزار واذیت و در معرض شتريمرد به زن ب يخواهان جنس

، شغل مناسب افتنیعدم ، موادمصرف ، يقانون ريمصرف هورمون به صورت غ، يزبان، يكیزيف یآزارها رينظ يو احتمال بروز مشكلات

استفاده ءسو تجارب. (2018، ویتكامپ و همكاراناست) شتريدر آنها ب يو خودکش دزیاز جمله ا يمراقبت یهایماريبه ب افتنیابتلا 

طبق گفته سازمان بهداشت  .(2019، 2پتروسل، 2017، 1ليو)کنديکمک م يو افسردگ ياز جمله خودکش يبه شروع مشكلات روان

موجب آسيب که  باشد کننده دیتهدو  ارعاب کننده، زيرآميکه تحق است یاظهار نظر ایرفتار  هرگونه آزار و اذیت شامل، نيجها

در زندگي شخصي و چه شامل محروميت از آزادی چه آزار همچنين ، شوداشخاص درگير مي اسي یا جنسي دراحس، جسمي

جسمي و جنسي است که ممكن است در روابط ، عاطفي، رواني، اشكال مختلف آزار و اذیت به صورت کلامي اجتماعي است.

طبق پژوهش های  .(2016، 3)هبرت کند یریپذ بيآس ای ريتحق، فرد احساس خطر و دوستان و عموم رخ دهد، خانواده، صميمانه

 يجنس آزارکه  است عاطفي و کلامي، جنسي آزار آزار مربوط به ین تجربهبيشتر، جنسيتي ملال به دست آمده در افراد مبتلا به

فرد  شوديباعث م يجنس آزار شوديبه فرد م بياوست که منجر به آس تین در نظر گرفتن رضافرد بدوبر  يجنس یتقاضا ليتحم

است که  ياعمال آشكار و پنهان نيز يعاطف آزار. (1998، 4)آندرسوناختلال پس از سانحه و اظطراب شود، يدچار افسردگ يقربان

 تیو در نها دهديفرد را در معرض خطر قرار م يو سلامت عاطف رديگيرساندن به طرف مقابل صورت م بيآس تين به قصد و

لقب دادن و کوچک ، شامل برچسب زدن هم يکلام آزار .(2017، 5)استوارتکنديم بیفرد را تخر تيو شخص یحس ارزشمند

آزار  .(2007، 6ی)فرشودياشكار و ثابت م يبه سخت ستيآشكار همراه ن يو چون با علائم جسمان شوديم يشمردن فرد قربان

پژوهش  نیا در. (2005، 7)باکر گرددگذارد و باعث فرسوده شدن شخص ميبر عزت نفس طرف مقابل تاثير منفي مي يکلام

 پدیده در افراد مبتلا به نارضایتي جنسيتي ایندر تسهيل و بازدارندگي  که يآزار و عوامل ستهیفهم تجارب ز خواهد بهمحقق مي

گامي در راستای کمک به رفع این مشكلات ، بررسي نماید تا علاوه بر شناخت بيشتر نياز ها و مشكلات این افرادرا موثراست 

 برداشته شود.

 

، هاتناقض، هايستکا) اهميت و ضرورت انجام پژوهش: -4-2

 نتایج کلي و کاربردهای پژوهش(، فواید

 

این افراد مشكلاتي را به وجود هویت جنسي متناسب با جامعه ندارند و این تطابق نداشتن برای ، جنسيتي ملال افراد مبتلا به

اس امنيت طرد شدن از سوی خانواده و کاهش احس، خودکشي، گيریگوشه، مشكلاتي مانند: افسردگيدر این رابطه ، آوردمي

افراد با های قابل توجه در ميان و ایجاد تعارض در جامعه از آسيب کاهش احساس رضایت از زندگي، از دست دادن شغل، افراد

افراد با آن دست به این  ای از مسائل و مشكلاتي است کهگوشه که به آنها اشاره شد تنها مشكلاتي، جنسيتي است ملال اختلال

طلبد تا با رویكردی علمي و تخصصي به کاهش مشكلات آنها پرداخته ته آنان این ضرورت را ميجربه زیسگریبان هستند. مطالعه ت

 نیا وعيش رانیا مبتلا هستند و در يجنس يتیشش نفر از هر هزار نفر به اختلال نارضا يطبق آمار جهان .(1398، ي)ساعشود

جنسيتي علاوه ملال مقوله اختلال  .(2018، کوتين)گزارش شده است 1به  2مرد  درصد از هزار نفر و نسبت زن به 1/1اختلال 

آورد تا حدودی با برخي از جرائم دیگر نيز مرتبط است و گاه مي تواند باعث آسيب  بر مسائل فراواني که برای بيماران به وجود مي

و اختلالات مربوط به  به ویژه اظطراب اجتماعي اظطراب و، افسردگي، يشاقدام به خودک، رساندن به خود یا حتي دیگری شود

                                                 
1 . Leo 
2 . Parsley 
3 . Hebert 
4 . Anderson 
5 . Stewart 
6 . Free 
7 . Baker 
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همچنين شيوع آسيب های اجتماعي و انحرافات ، جنسيتي به شمار مي آیندملال مصرف موادنيز از سایر مسائل مرتبط با اختلال 

رفتارهای جنایي و  ،به ویژه این افزایش در مصرف الكل و سيگار، اخلاقي در ميان افراد مبتلا به این اختلال در حال افزایش است

بر  يارتكاب جرائم مبتنیكي دیگر از مشكلات جدی در افراد ملال جنسيتي . (1396، )منشتلوانحرافات جنسي مشهودتر است

ز ا شيتا کنون ب 2008شده از سال  هيطبق گزارشات ته، مطرح شده است يمعظل جهان کیبه عنوان  افراداین نفرت نسبت به 

سال  30آنها کمتر از  شترياست که ب يدر حال نیا، در سطح جهان کشته شدند يتيجنس نارضایتياز افراد دچار اختلال  2300

با  یدر نوجوانان و ابراز ناسازگار يتيمتنوع جنس تیتجربه هوطبق گزارشات به دست آمده  .(2016، 1امرکر و يسن داشتند)تام

 شتريمتحده ب الاتیدر ا 2017در سال . (2010-2020، 2 الاي)کالتاست شیدر حال افزا يدر جوامع غرب یاندهیبطور فزا تيجنس

قتل در مورد زنان ترنس گزارش شده بود که  و پنج مورد ستيپوست بودند که ب نيزنان ترنس رنگ دنديکه به قتل رس یيهاترنس

سازمان ملل متد آمریكا برای  همچنين. (2017، 3يپوست مورد هدف قرار گرفته بودند)ال نيرنگ یهاحملات ترنس نیاز ا %84

مقابله با خشونت وآزار نسبت به افراد ملال جنسيتي راهكار هایي را توصيه کرده است که در وهله اول تمامي دولت ها باید مقرراتي 

با این مراتب کنش گران قانون ، به گزارش جرم اقدام نمایند ه سادگيرا وضع کنند که بر اساس آن قربانيان خشونت بتوانند ب

هنوز مقررات منسجم و جامعي را در راستای حمایت و مقابله با خشونت و آزار نسبت به افراد ملال جنسيتي وضع ، گذاری ایران

به این افراد مد نظر قرار در حوزه تدابير غير کيفری نيز راهبرد های پيشگيرانه منسجمي در قبال خشونت نسبت ، نكرده است

جنسيت و مشاوره به این  به بياني دقيق تر به جز تلاش های سازمان بهزیستي به منظور مساعدت مالي برای تغير، نگرفته است

 .(1400، )مشكاتافراد اقدام خاص دیگری صورت نگرفته است

توسط بازماندگان خشونت  یيهاامروزه انجمن، دهديمعام و هم در خانه رخ هم در ملا جنسيتيملال مبتلا به زنان  هيحملات عل 

 يمكان یمانند جلسات مشاوره ا نیها آنلاانجمن نیا .(2018، 5ليان، 2016، 4)آندلابافراد وجود دارد نیاز ا تیحما یبرا يجنس

جنسيتي ملال مبتلا به باشد که افراد  یيجا نيها اولانجمن نیشود و ممكن است ا دهيشن انيقربان یتا حرف ها کنديرا فراهم م

 طبق پژوهشهمچنين  .(2018، ليد)انندرآنجا صحبت کن رده و بدون ترس از مقصر واقع شدنخود را فاش ک اتيتوانند تجربيم

که  یجامعه افراد نیدر ا شونديافراد جامعه محسوب م نیترگرفته دهیبه عنوان ناد این افراد، انجام شد زيدر پاکستان نهایي که 

و  کنندياستفاده مءسومبتلا افراد خانواده از فرد  يحت ایو  رنديگيقرار م ضيو تبع ريهستند مورد تحقجنسيتي ملال مبتلا به 

و آنها را  داننديم يروان ياختلال اجتماع کیآنهارا  يتيو نگرش ناسازگارانه جنس دهنديقرار م يو کلام يكیزيآنها را مورد آزار ف

تجارب  نهيدر زم يمطالعات اندک رانیدر کشور ا .(2015، جامي) دهنديپزشک تحت فشار قرار م ای ينیملاقات با عالم د یبرا

 ستهیتجربه ز یپزوهش واکاو نیا رو هدف نیانجام شده است از ا ریپذبيآس يجنس تيعنوان اقلبه يتيافراد با اختلال ملال جنس

ملال  به مشكلات زیاد افراد از سویي با توجهاست. يتيلال ملال جنستکننده و بازدارنده در افراد مبتلا به اخ ليآزار و عوامل تسه

و مؤسسات مراکز علمي و دانشگاهي ، سازمان بهزیستي استان خراسان رضویهای مربوطه )سازمانتواند به این مطالعه مي جنسيتي

 یاری رساند.ها و مشكلات این افراد تحقيقي( جهت کاهش آسيب

 

 

 

                                                 
1 . Tommy & Kramer 
2 . Kaltiala 
3 .Eli 
4 . Andlab 
5 . Anil 
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در صورت ، )متناسب با رشته تحصيليهاي پژوهش: سؤال -4-4

 وجود(

 

 

 ؟ جنسيتي در خصوص پدیده آزار چه استتجارب زیسته افراد مبتلا به ملال 

 ؟ راد مبتلا به ملال جنسيتي چه استدر افعوامل تسهيل کننده پدیده آزار 

 ؟فراد مبتلا به ملال جنسيتي چه استعوامل بازدارنده پدیده آزار در ا

 

 

 

  )اصلي و فرعي یا کلي و جزئي( هاي پژوهش:فرضيه -4-4

 

 

 

 

 

 

 

 

  )مفهومي و عملياتي(تعاريف مفاهيم کليدي پژوهش:  -4-5

 تعاريف مفهومي

  ي(جزئ)اهداف اصلي و فرعي یا کلي و  هداف پژوهش:ا -4-3

 ي پژوهش کلهدف 

  يتيکننده و بازدارنده در افراد ملال جنسليآزار و عوامل تسه ستهیتجربه ز یواکاو
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، يکیزيف، يجسم بيکننده باشد که موجب آس دیارعاب کننده و تهد، زيرآميکه تحقاست  یاظهار نظر ایشامل هرگونه رفتار  تیآزار و اذ
. اشکال است يو چه اجتماع يشخص يچه در زندگ یاز آزاد تيآزار شامل محروم نيهمچن، شوديم ريدر اشخاص درگ يجنس ای ياحساس

دوستان و عموم رخ ، خانواده، مانهياست که ممکن است در روابط صم يو جنس يجسم، يعاطف، يروان، يکلام ورتبه ص تیمختلف آزار و اذ
 .(2016، هبرت)دکن یریپذبيآس ای ريتحق، و فرد احساس خطر دهد

)ویتکامپ  ها با جنسيت تعيين شده هنگام تولدشان هماهنگ نيستشود که هویت جنسي آنشامل مردان و زناني مي :تيجنسيملال اختلال 
شان دارند و به طور پيوسته تمایل قوی برای قرار گرفتن در نقش و جنسيت بيولوژیکياحساس نارضایتي از  این افراد .(2018، و همکاران

 .(2019، براندليدارند)شخصيت جنس مخالف را 
 

 :یاتیعمل فیتعار
قرار گرفته و ارائه  يمورد بررس افتهیساختار مهيمصاحبه ن قیآن از طر یبازدارنده  کننده و ليپژوهش مفهوم آزار و عوامل تسه نی: در اآزار

 خواهد شد.

  

 

  )داخلي و خارجي( پیشینه پژوهش: -4-6

 
قسمت.  نیانجام شده است. در ا يفيو ک يمختلف کم یکردهایبا رو افراد مبتلا به نارضایتي جنسيتيموجود در رابطه با موضوع  یهاپژوهش

 به موضوع پژوهش انتخاب شود. قاتيتحق نیکتریبر آن شده است تا نزد يسع

 

 

 

 پیشینه داخلی
بزرگسالان با استفاده از  یبر رو تاليجید يجنس تیآزار و اذ يدگیدبزه زانيم يبا عنوان بررس ي( در پژوهش1400)يثان دزادهيس یو مهد يغن

به  يتيدر افراد تراجنس تاليجید تیقرار است: آزار و اذ نیپژوهش بد نیا یاهفتهای، پردازندمي يشیمايپ کيو با استفاده از تکن يروش کم
روابط عاشقانه و  یتلاش برا جادیآزار مربوط به ا زانيم نیشتريگزارش شده ب یهاآزار انياز م، از زنان و مردان بالغ است شتريب اريمراتب بس

که از  يها زمانستمياز س یاريجامعه در بس يذهن نهيزم شيوجود پ ليبه دل نیبوده است. علاوه بر ا يرابطه جنس یدر خواست ملاقات برا
 .کنندينم افتیدر یياجرا یهانهاد یاز سو يپاسخ مناسب، شوديو تجاوز مطرح م ياستفاده جنسءسو مرتبط با یهاتیاشخاص ترنس شکا یسو

 یهاافتهی، کایمتحده آمر الاتیو ا رانیها در ابر نفرت نسبت به ترنس يعنوان مقابله با خشونت و جرم مبتن با ي( در پژوهش1400)مشکات
اختلال  هیها بر پانسبت به ترنس زه مقابله با خشونتدر حو رانیا یگذارقانونگران نظام که: کنش تسکرده ا نیصورت تدو نیخود را بد

در مواجهه با خشونت و جرم  يمناسب استينون سکهم تا یفريک ريدر حوزه غ، را اتخاذ نکرده است يشان هنوز راهبرد مناسبيتيت جنسیهو
 الاتیا شتريدر سطوح فدرال و ب کایمتحده آمر الاتیگذار اشگران قانونمقابل کن یدر سو، ها اتخاذ نشده استبر نفرت نسبت به ترنس يمبتن

افراد اذغان کرد  دیهمه بانیاند. با اها اتخاذ کردهنسبت به ترنس بر نفرت يرا در مواجهه با خشونت و جرم مبتن يمناسب شيب وراهبرد کم 
متناسب به منظور کاهش در معرض  یقانون گذار ريتداب ازمنديکه ن ندیآياز تابعان هر جامعه به شمار م يبه عنوان بخشمبتلا به ملال جنسيتي 

 قرار گرفتن آزار و خشونت هستند.
 
در ، انجام دادند "در شهر مشهد يافراد تراجنس ستهیتجارب ز دارشناسانهیفهم پد"با عنوان  يپژوهش (1399)یساعد هیمهد و یچوبر يعقوبی
به طور  يهدفمند و گلوله برف یريگها از روش نمونهانتخاب نمونه، ستفاده شده استا يفيک کردیدر رو يشناسداریپژوهش از روش پد نیا

که  برنديبه سر م یابغرنج و ناراحت کننده یِمرز تيوضع کیها در يکه تراجنس دهدينشان م قيتحق یهاافتهی است. دههمزمان استفاده ش
 دهدينشان م قيتحق جینتا، انديخود ناراض يو اکنون نجایا تيآنها از موقع گریبه عبارت د، اندکرده ريتعب يفيبلاتکل ازآن به قيتحق یهاسوژه
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 نيهمچن، روزمره تجربه کنند يزندگ ندیرا در فرآ يو روان يجنس، ياجتماع، يکلام یهاآنها خشونت شوديها سبب مينستراج يبرزخ تيوضع
با توجه ، دارند شناخته شوند. سرانجام یمندکه خصلت بدن يجنس یهابرچسبها و کنندگان با انواع استعارهمشارکت قيتحق جیبر اساس نتا

جامعه  يمناسب با ساختار اجتماع ياقدامات شوديم شنهاديها پيروزمره تراجنس يدر زندگ يفرهنگ-يابهامات و تناقضات اجتماع، به انواع مسائل
ها و يتراجنس یمناسب و با ثبات برا يشغل طیو شرا یا مهيو ب يمال تیحما رينظ يو حقوق یاقدامات در ابعاد اقتصاد نیا، انجام شود يرانیا

 است. یدر کاهش آلام آنان ضرور يرفع تعارضات حقوق هتدر ج نيقوان بیو تصو هيته

 

 يفيک وهيبه ش که "رانیا در يجنس يخواهلیتبد دهیپد اجتماعي – يروان یامدهايپ يبررس"با عنوان  ي( در پژوهش1396و همکاران) یيرزايم
به دست  جینتااند. بهره گرفته فتهایساختار  مهيمصاحبه ن کياطلاعات از تکن یگردآور یبرا، نجام دادندمحتوا ا ليتحل کيو با استفاده از تکن

مانع  يبافت متعصب فرهنگ بالا بوده است و رانیخواهان در ادگر جنس یبر رو ياجتماع یقرار است که: فشارها نیپژوهش بد نیاز ا دهآم
 انيعامل خانواده و اطرافعدم درک و ت يخواهان جنس لیمشکل تبد نیترمهم رسديبه نظر م، است دهیگرد نهيزم نیعمل محققان در ا یآزاد

بر  توانندياز او م تیان و حمافرزندش یماريب رشیسو با پذ کیاز ، است هیسوها دوخانواده گاهیاست که جا نیقابل ذکر ا نکته، با آنان است
و تندشان نه تنها  يمنف یهااکنشوبا مقاومت و  گرید یاما از سو، کنند هيتعب مارشانيرا فرزند ب يمطلوب يرو غلبه کرده و زندگ شيمشکلات پ

 .کننديرا فراهم م ينحرافا یبروز مشکلات و رفتارها نهيو چندان کرده و زمدبلکه مشکلات آنها را  دارنديبرنم ماريب دوشرا از  یبار

 
 کی: يتيجنسملال ه اختلال باز واکنش خانواده  يجنس تیافراد با اختلال هو ستهیتجارب ز"با عنوان  يدر پژوهش (1399و همکاران) یدريح

 نیا یهاافتهی، ته استصورت گرف افتهیساختار  مهيو ن قيو به صورت مصاحبه عم ياز روش هدفمند و گلوله برف "يشناس داریمطالعه پد
اما در بستر نوع واکنش خانواده و  شونديمتولد م يتياز اختلال رفتار جنس يبا نوع يجنس تیقرار است که: افراد با اختلال هو نیپژوهش بد

 یهااز واکنش يکیکنندگان بر اساس تجارب شرکت .ابدیيشدت م ایشود و يم ليو شدت مشکلاتشان تسه يدگيچيجامعه با آنان است که پ
 است. بوده يو روان يمراحل درمان جسم یريگيپ یو مجازات به جا هيتنب طیشرا جادیا يجنس تیوخانواده به اختلال ه

 
 تيرجنسييتغ يفراد تَراجنسدر ا ياجتماع تیو حما يافکار خودکش، ياضطراب اجتماع سهیمقا"با عنوان  ي( در پژوهش1397و همکاران) یباقر

مقدار  نيانگيدهد که مين مپژوهش نشا نیا جیصورت گرفته است نتا یاسهیمقا يو از نوع عل يفيکه از روش توص "نداده تيرجنسييداده و تغ
 مارينه تنها ب يجنس تیتلال هوبه اخ انیمبتلا، کشور ما يبافت فرهنگ ليبود به دل شتريجنس نداده ب رييتغ یهايدر تراجنس ياجتماع ابطرضا

 اريافراد بس نیا یرفتارها يعاجتما رشیو بعلاوه پذ دیآيبه شمار م ياعمال بزهکارانه و گمراه يآنان نوع یبلکه رفتارها، شونديمحسوب نم
در  يتلاو منجر به مشک دشان را کاهش دهدعملکر یيتوانا تواندياست که م یآوراسترس ندیافراد مبتلا فرا یمسئله برا نی. اتسخت اس

گروه  يافکار خودکش نيانگيم زين يشکند. در مورد افکار خودک جادیاختلال ا زين گرانید ارتباط با یمحل کار و جامعه شود و در برقرار، مدرسه
، موجود یهاضي. تبعستيخود ن یودافکار است که مطمئناً به خ نیاما مسئلة مهم علت به وجود آمدن ا، بود شترينداده ب تيرجنسييتغ يتَراجنس

افکار نقش  نیود آمدن ادر به وج تيجنس رييتغ يو مراحل طولان یمشکلات ماد، رمحل کا ایاخراج از مدرسه ، طرد شدن از سمت خانواده
مربوط به جنس  یهابا نقش یيشناو آ دیظاهر فرد با جنس جد شتريتطابق ب، يبعد از جراح تیو رضا تيجنس رييدارند. اما با گذراندن مراحل تغ

 .شوديکاسته م يفکار خودکشا زانياز م طیشرا نیبا بهبود ا جهيو درنت شوديم شتريب يزندگ دیجد طیبا شرا یسازگار، با گذشت زمان دیجد
 

 پیشینه خارجی
دو جنسه و ، راگهمجنس، نيو مصرف مواد در افراد لزب يجنس ینابرابر، يآزار جنس راتيتاث "با عنوان ي( در پژوهش2017و همکاران)1رابرت 

مصرف الکل و ، اتيکه استعمال دخان دهديپژوهش نشان م نیا جینتا، استفاده کردند ايفرنيدر کال يو نظرسنج يمقطع یهااز داده "ترنسجدر
گرا دوجنسگرا و همجنس، نيکه فقط لزب ينوجوانان یترنس( و برا ري)افراد غ سجندريدر نوجوانان ترنسجدر نسبت به جوانان س دنيشک گاريس

 .بود شتريبودند ب
 

                                                 
1 . Robert 
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 یجمع آور یبرا يمقطع ينجسنظر  کیاز  "در بلوغ يآزار جنس اتيترنسجندر و تجرب تیهو" با عنوان ي( در پژوهش2020)و همکاران ايکالتال
آموزان سال دوم سال( و دانش 16تا  14 يهشتم و نهم مدرسه )محدوده سن هیآموزان پادانش نيدر ب ينظرسنج نیا اطلاعات استفاده کردند

نشان  قيتحق جیسال(. نتا 18-16عمدتاً  يو هنرستان( که پس از اتمام نه سال مدرسه جامع انجام شده است. )محدوده سن رستانيدبمتوسطه )
کننده مرتبط با خانواده و سلامت روان با عوامل مخدوش ینوجوانان ترنس تا حد انيدر م يجنس تیاز حد مورد آزار و اذ شيتجارب ب دهديم

همگون در سطوح نا یبا هنجارها دیبا يبهداشت یهااستيس نينفسه همچن يف يتيجنس تیو نه منحصراً توسط هو ودشيداده م حيتوض
 مقابله کنند. يطيو مح يفرهنگ

 

فرد  212متشکل از  يمقطع یهااز داده "یيايخطر افراد ترنس اسپان هیآزار و نما یگوهاال" ( در پژوهش با عنوان2016کاران)و هم 1سیوید
درصد از  9/59از آن است که  يحاک تیآزار و اذ يو فراوان وعيکردند ش یآوررا جمع ياطلاعات ايسال ساکن اسپان 62تا  10 نيترنس ب
اعلام  يسالگ 16خود را در سن  تيکه جنس یرا در دسته افراد یيهاتفاوت قيتحق نیاند. در ارا تجربه کرده تیآزار و اذ ينوع، کنندگانشرکت
. گرفتنديقرار م تیمورد آزار و اذ گاهيگاه و ب، کردنديخود را فاش م يجنس تیهو ترنیيپا نيکه در سن یافراد نیشد بنابرا افتی، کردند
 از مردان است. شتريدر زنان ترنس ب تیآزار و اذ نيهمچن

 

با استفاده از  "سجندريترنسجندر و س نيب يدر سوء استفاده در دوران کودک ینابرابر"با عنوان  يدر پژوهش( 2020)و همکاران 2انیبرا
 يجنس تیگزارش شده در بدو تولد و هو تيجنس کردند یآوررا جمع يمتحده اطلاعات التیساله( ا 18تا  14از نوجوانان ) يمقطع یهاينظرسنج

، يمادام العمر از آزار روان یهاگزارش، يتيتراجنس و زنان يتيمردان تراجنس، جندر سيزنان س، جندر سيمردان س، است ریبه شرح ز يفعل
 یهادرصد آزار 39 ياستفاده روان ءسوافراد مبتلا به نارضایتي جنسيتي  درصد از 73 دهنديشدند که نشان م یريگاندازه يو جنس يجسم

ها استفادهءانواع سو یرا برا یشتريو ترنسجندرها ها شانس ب سجندرهايس از یا سهیرا گزارش کردند. در مقا يدرصد استفاده جنس 19و  يکیزيف
 دارند.

 
با استفاده از  "نیآنلا یهاترنس زنان در انجمن یهاتیروا يجنس يمنیعنوان خشونت و ا" با يدر پژوهش 4(2019و همکاران)3 جانواکيک

ممکن است منجر به شوند که يروبرو م يبيپوست با عوامل ترک نيکه ترنس زنان رنگ دنديرس جهينت نیبه ا افتهیساختار  مهين یهامصاحبه
شغل ناامن ، در محل کار ضياثرات تبع، تجارب گذشته تروما، يخشونت جنس شتريعوامل شامل خطر ب نیشود. ا يسلامت یبرا يمنف یامدهايپ

از  تیاست که حما يمعن نیبه اجنسيتي دیده ميشود که  در افراد مبتلا به ملال يو خودکش یخودآزار یبالا اريرخ بسناست.  يخانمانيو ب
با  دیبا يبازماندگان خشونت جنس یهامهم است. گروه اريبس نیآنلا یهاو انجمن يبانيخدمات پشت،  ناراضي از جنسيت پوست نيجوامع رنگ

 باشند. زنان ترنسدر دسترس ، اندبازمانده يکه از خشونت جنس زنان ترنس یخاص برا یهاگروه جادیا ای ريفراگ یهااستيس نیتدو
 

  نوآوری پژوهش: -4-7

 ليعوامل تسه رار نگرفته است وق يافراد تا به حال مورد بررس نیآزار در ا ستهیانجام شده است و تجربه ز يکم یآزار و پژوهش ها نهيدر زم
 يقرار م يمورد بررس يتيلال جنسماختلال  یرا در افراد دارا یا دهیپژوهش پد نیکننده و بازدارنده آن تا به حال گزارش نشده است. درواقع ا

به ، کننده و بازدارنده آزار ليعوامل تسه، بار در کشور نينخست یپژوهش برا نیو در ا ميباش يروبرو م يکه در خصوص آن با خلاء دانش دهد
 قرار خواهد گرفت. يمورد بررس ستهیصورت تجربه ز

 

 

                                                 
1. Davis 
2. Brian 
3 . Kijanvac 
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  شناسی پژوهشروش -4-8

 اتياست که با توسل به عمل يهر نوع پژوهش يفي. منظور از پژوهش کهست يفيمطالعه ک کیپژوهش حاضر  :نوع پژوهش -4-8-1

پژوهش حاضر همه مردان و زنان مبتلا به اختلال ملال  یجامعه آمار .(1398، )افشارباشد امدهيحاصل ن يشمارش یهاروش ریسا ای یآمار
انتخاب خواهد شد و  يگلوله برف وهيهدفمند و در دسترس به ش یريبه صورت نمونه گ یباشند. نمونه آمار يدر شهرستان مشهد م يتيجنس
که در خلال مصاحبه  افتدياتفاق م يزمان ینظر باعادامه خواهد داشت و اش یپژوهش به اشباع نظر یداده ها دنيحجم نمونه تا رس شیافزا
 نيباشند در هم افتهیتوسعه  يو تنوع به خوب تيفياز جهت ک هایسته بندو د یبندو طبقه میاوريبه دست ن یدیاطلاعات جد، مشاهده ایها 

 یدیجد زياست و چ یپژوهش تکرار درکه پژوهشگر احساس کند که اطلاعات به دست آمده از مشارکت کنندگان  يزمان یريراستا نمونه گ
 متوقف خواهد شد.، کند يپژوهش اضافه نم یبه داده ها
 ورود مشارکت کنندگان به پژوهش: یملاک ها

  سال باشد. 50تا  15 نيسن مشارکت کنندگان در پژوهش ب .1

 .سال گذشته باشد کیمشارکت کنندگان در پژوهش حداقل  يتياختلال ملال جنس يقطع صياز زمان تشخ .2

 يروانشناخت ای یينوع درمان دارو چينباشند و ه ياختلالات روانپزشک ریمبتلا به سا شانیمشارکت کنندگان در پژوهش بنا به خود اظهار .3

 .ندیننما افتیدر زمان مشارکت در پژوهش در
 به مشارکت در پژوهش داشته باشند. يآگاهانه شفاه تی.رضا4
 

 خروج مشارکت کنندگان از پژوهش: یها ملاک
 با محقق در انجام پژوهش یمشارکت کنندگان به ادامه همکار تیرضا عدم

 
توجه به ماهيت موضوع تحقيق برای نمونه گيری از روش هدفمند و گلوله برفي روش نمونه گیری: با نمونه پژوهش و ، معهجا -4-8-2

 .استفاده شده است
 

، مشاهده، همچون مصاحبه، شوديبهره گرفته م يمختلف یهااطلاعات از روش یگردآور یبرا روش و ابزار گردآوری اطلاعات: -4-8-3
شود  يم دهيپژوهش پرس نیکه در ا یيها سوال .است افتهیساختار  مهين قيپژوهش مصاحبه عم نیدر ا يو ابزار اصل يمرور متون پژوهش

مورد  دهیخودشان را در مورد پد اتيشود که مصاحبه شوندگان تجرب يو عمق دهنده است. استفاده از سوالات باز باعث م ياکتشاف، سوالات باز
)بهرام رديگ يمورد استفاده قرار م ياصل دهیکشف پد یو برا« چگونه» ای« چه»همچون  يکنند. سوالات باز با کلمات انينظر به صورت کامل ب

 .(1398، نژاد و همکاران
 

 : که مراحل آن عبارت است از هستکولایزی ای روش هفت مرحله، در این پژوهش :هاتحلیل داده وروش تجزیه -4-8-4

 

داده شد و اظهاراتشان کلمه  گوش شده شرکت کنندگان مرتبًا ضبط اناتيابتدا ب، يدانيم یبردار ادداشتی هر مصاحبه و انیدر پا، ر مرحله اولد
اطلاعات با  ریز، درمرحله دوم گرفت. قرار بار مورد مطالعه درک احساس و تجارب شرکت کنندگان چند جهتکاغذ نوشته شد و یبه کلمه رو

استخراج شدند  ميمفاه، در مرحله سومشد  عبارات مهم مشخص قیطر نیو به اشد  دهيمورد بحث خط کش دهیپد با مرتبطی ها و گفته يمعن
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و قسمت  يمعن انگريمفهوم که ب کی، عبارت شد تا از هر يسع، شده عبارات مهم هر مصاحبه یبند طبقهی ها مقوله و بعد از مشخص کردن
و  يبا جملات اصل يمعن تا مرتبط بودن شدي شده سع نیتدو ميمفاه نیپس از کسب ااستخراج شود. البته ، بود تفکر شرکت کننده ياساس

شده را به دقت مطالعه  نیتدو ميپژوهشگر مفاه، چهارم حاصل شد. در مرحله نانيآنها اطم نيو از صحت ارتباط ب رديبگ قرار يمورد بررس هياول
. در مرحله پنجم شدند ليشده تشک نیتدو مياز مفاه يموضوعی ها دسته، گونه نینمود. بد یآنها را دسته بند، ميمفاه تشابه کرد و بر اساس

 تحت دهیاز پد يجامع فيتوص، به وجود آمد. در مرحله ششمکلي تر  یها خوردند و دسته ونديتحت مطالعه به هم پ دهیاز پد فيتوص یبرا جینتا
در طول تحقيق در صورتي که  شد و انجام ها افتهی درباره دنيو پرس نمونه با ارجاع به هر ياعتبار بخش زين يانیدر مرحله پا و مطالعه ارائه شد

اخلاق  تیرعا یهمزمان انجام شد. برا، ها و تحليل آن در مطالعهآوری دادهشد. جمعسؤالاتي به مصاحبه اضافه و یا از آن حذف مي، لازم بود
 ،کلهر، يکوشک يآقاخان ،یيکولا يخدابخش)انجام شدافراد  یمحفوظ نگه داشتن هویت فردو  دانشگاه يپژوهش یکسب اجازه از شورا، پژوهش

 (. 2019، ندا

  (کد اخلاق در صورت نياز هه همرا)ب: ملاحظات اخلاقی پژوهش -4-9

 .اخذ مجوز انجام پژوهش از دانشگاه و مراکز مرتبط با پژوهش. 1
 يداده م نانيها اطمداده شود و به آن حيکنندگان توضمشارکت یواضح و روشن براصورت اهداف پژوهش قبل از انجام مصاحبه به. 2

 .کنند یريگاز شرکت در پژوهش کناره تواننديداشته باشند م لیشود که هر زمان که تما

 شود. افتیو آگاهانه از افراد جهت شرکت داوطلبانه در پژوهش در يکتب تیقبل از شروع مصاحبه رضا. 3

 نانيها اطمو به آن شوديم کنندگان شرح داده شده توسط پژوهشگر به مشارکتاستفاده از مکالمات ضبط یصوت و نحوهضبطهدف از . 4
 .شوديضبط شده پاک م لیاطلاعات فا ليدهد که پس از انتقال متن مصاحبه ها و تحل

 .رديگيها صورت من با موافقت آنکنندگاو آرامش شرکت يخصوص میحفظ حر ليزمان و مکان مصاحبه به دل نييتع. 5

شده و  ادهيمتن پ یشوندگان بر روو محرمانه بودن اطلاعات و عدم درج نام مصاحبه یاصل رازدار تیپژوهشگر خود را ملزم به رعا. 6
 داند. يضبط شده م لیفا

 .کنندگانمشارکت یبرا انیاز هرگونه ضرر و ز یريجلوگ. 7

 .ها قرار خواهد گرفتآن اريکنندگان در اختشده در صورت درخواست مشارکتضبط یهامتن مصاحبه. 8

 شود. يکنندگان فرصت پرسش و پاسخ در مورد پژوهش داده مبه مشارکت. 9

 .شوديلازم انجام م يرساناطلاع، جینتا افتیبه در لیکنندگان در صورت تمابه مشارکت. 10

       ... 

 

 کد اخلاق: 
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  نامه(ي نگارش پاياننامهدر شيوه شدهارائه)برابر يکي از الگوهاي : فهرست منابع -4-10

 

 منابع فارسی

 
 .34ص، ينشر ن :تهران (.چاپ هشتم)ج. )مؤلف(. ن، ي. استراوس، اَ. کربيفيپژوهش ک ي(. در ترجمه مبان1398). افشار، ا

 جامعه نگر. تهران. .يدر علوم پزشک قيروش تحق (.1398). ، پروانهی. عسکرسایمجد، پر یمراد، ندا. یيبهرام نژاد، فاطمه. ثنا

. يدارشناسیمطالعه پد کی در مراقبت از فرزند معلول: تجارب مادران ی(. واکاو2019). ندا و کلهري. کوشکيآقاخانیي. کولايخدابخش
 .68 ص، 6- 2شماره  کودکان و نوزادان، یپرستار هینشر

 .یابي جنسيتي در شهر مشهدپدیدارشناسي تجربه زیسته افراد تراجنسي در زمينه هویت .(1398). ساعي، مهدیه

قضایي،  )نگرشي نو به: روانپزشکي قانوني، دانش بهرهوری از مفاهيم روانشناختي در حيطه (.1390). صابری، س. م؛ محمدی، م، ر
 انتشارات اميرکبير: قم.

 .28-52ص ، 2اره مفصلنامه کتاب زنان، ش هنگي عليه زنانفرهای واکاوی آسيب(. 1388. )غفاری، حسن
 شماره ،ي. مطالعات حقوقکایمتحده آمر الاتیو ا رانیها در ابر نفرت نسبت به ترنس ي(. مقابله با خشونت و جرم مبتن2022). مشکات
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  نامهبرنامه زمانی انجام پایان -4-11
 

 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ماه                شرح

کسب مجوز های لازم برای انجام 
 پژوهش از دانشگاه و مراکز دانشگاهي

            

             نظری و پژوهشيمرور و متون 

مراجعه به مراکز و نمونه گيری و 
 اجرای پژوهش

            

             تجزیه و تحليل داده ها

             نگارش پایان نامه

نگارش مقاله های مستخرج از پایان 
 نامه

            
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  تعهدنامه دانشجو -5

زیر نظر اساتید راهنما و ، وقتطور تمامشوم که با توجه به مفاد این پیشنهادیه بهمیمتعهد  پریسا مردانی بجاننیا

نامه )اعم از وظیفه نمایم. ضمناً بااطلاع از اینکه کلیه حقوق مادی و معنوی مترتب بر نتایج حاصل از پایانمشاور انجام

کان خواهد بود از انتشار نتایج حاصل از آن بدون ارائه به بخش صنعت و ...( متعلق به دانشگاه ارد، کتاب، چاپ مقاله

 خودداری نمایم.اردکان دانشگاه و ذکر وابستگی به  مجوز

 تاریخ و امضای دانشجو22/11/1401

 

 موارد مهمي که دانشجویان محترم باید به آن توجه داشته باشند.
هفته پس از شروع نيمسال سوم به گروه آموزشي  8نامه خود را حداکثر تا پایاندانشجو موظف است با نظر استاد/استادان راهنما پيشنهادیه  -1

 تحویل دهد.
اطلاعات مربوطه باید توسط دانشجو در سامانه پژوهشگاه علوم و فناوری اطلاعات ایران به آدرس ، نامهتصویب/دفاع از پيشنهادیه پایانپس از  -2

www.irandoc.ac.ir .ثبت و توسط استاد راهنما و مدیر گروه تأیيد گردد 
نامه و تأیيدیه ثبت پيشنهادیه در پژوهشگاه علوم و فناوری اطلاعات باید توسط دانشجو نسخه اصلي پایان، نامهپس از تصویب پيشنهادیه پایان -3

و همچنين در سامانه گلستان نيز بارگذاری و ثبت گردد و  دانشگاه ارسال شود ایران جهت بایگاني در پرونده دانشجو به حوزه تحصيلات تکميلي
 .مراحل تایيد آن در سامانه گلستان طي شود

ماه به تأیيد استاد/استادان راهنما و مدیر گروه رسانده و به  6های پيشرفت کار را هر گزارش، دانشجو موظف است از زمان تصویب پيشنهادیه -4
 دهد. دانشگاه تحویل تحصيلات تکميلي

http://www.irandoc.ac.ir/

